
STUDIENTEILNEHMERINNEN
GESUCHT!

Leiden Sie unter erhöhter Körperunzufriedenheit?

Wir suchen Personen (w) mit erhöhter
Körperunzufriedenheit “STARK mit deinem Körper”.  

Ziel der Studie ist die Entwicklung und Auswertung
eines Smartphone-Trainings zum Umgang mit

Körperunzufriedenheit.

Bei Eignung für die Studienteilnahme werden Sie
zufällig einer von drei Gruppen zugeteilt: 

Gruppe A: Smartphone-Training I + Befragung 
Gruppe B: Smartphone-Training II + Befragung

Gruppe C: Befragung + Broschüre zum Umgang mit
Körperunzufriedenheit

STUDIENINFORMATIONEN

K O N T A K T

Johanna Zeder, M. Sc.
Lehrstuhl für Klinische Psychologie
und Psychotherapie 
Friedrich-Alexander-Universität 
Erlangen-Nürnberg 
studie-bd@fau.de

Dauer: 3 bzw. 7 Termine (je nach
Studienbedingung), insgesamt ca. 1.5 - 4
Stunden 

Aufwandsentschädigung: Möglichkeit zur
Teilnahme an einer Verlosung von 4 x 50€
(Gewinnchance 1:66)

Ort: Institut für ppt Berlin
Jenaer Str. 7, 10717 Berlin

Voraussetzungen für die Teilnahme: Weiblich
gelesen, Volljährigkeit, ausreichende
Deutschkenntnisse, keine aktuellen
psychotischen oder Suchterkrankungen, keine
Beeinträchtigungen der Gesichtsmuskulatur
und keine Autismus-Spektrum-Störung. 

Link zum Online-Fragebogen: 


