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Psychotherapie wird heutzutage ganz selbstverständlich als eine Sparte der Heilkunde begriffen. Früher wurde die Sorge um die 

Seele jedoch nicht allein als Disziplin der Heilkunde aufgefasst. Denn auch Philosophen und Priester sowie alle, die in ihren  

jeweiligen Gemeinschaften Verantwortung übernahmen, »sorgten« sich um das »Seelenheil« der ihnen Anvertrauten. Trotz all 

der neuen Behandlungsmöglichkeiten und -konzepte, welche das Instrumentarium heute psychotherapeutisch Tätiger enorm 

bereichern, stellt diese Eingrenzung auch eine Verarmung dar, die sich nicht nur in der Theorie, sondern auch in der Praxis zeigt. 

Thomas Nölle stellt die Psychotherapie in diesem Band in einen größeren Zusammenhang und definiert sie als eine soziale Praxis 

mit maßgeblich heilkundlichem Charakter. 

 

Thomas Nölle ist als psychologischer Psychotherapeut in Berlin niedergelassen. Er arbeitet seit vielen Jahren aktiv in Konzeption und 

Lehre einer beziehungsorientierten, sozialwissenschaftlichen Psychotherapie am Institut für Psychologische Psychotherapie und Bera-

tung Berlin e. V. (ppt). 

 

Bestellschein 
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 Ich bestelle ein Exemplar  

Thomas Nölle 

Psychotherapie als soziale Praxis 

ISBN 978-3-8471-1395-9 

 

Unsere aktuellen Programmvorschauen finden Sie hier: 

https://www.vandenhoeck-ruprecht-verlage.com/service/vorschauen-zum-download/ 

 

Datum, Unterschrift  

………………………………………………………………………………………………………………………………........................................................... 

Absender, Anschrift (bitte gut lesbar)  

 

Wer Psychotherapie verstehen will,  

muss sie als soziale Praxis begreifen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thomas Nölle 

Psychotherapie als soziale Praxis 

ppt – Schriften zur Psychotherapie, Bd. 2 

2022, 123 Seiten mit einer Abbildung, kartoniert 
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